
Расписание занятий на 2018-2019 г. в Центре "Надежда" 

Подготовка к школе 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

15-30     Математика 

16-15 Песочная 

каллиграфия 

Скоро в школу  Внимание и 

восприятие 

Грамотей 

17-00 6 шляп Мнемобаза  Инсайд  

17-45  Мозжечковая 

стимуляция 

 Риторика  

Развитие и сопровождение дошкольников 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

15-30  Мозжечковая 

стимуляция 

Психодрама  Акварель 

Математика 

16-15 Саморегуляция 

Песочная 

каллиграфия 

Скоро в школу Песочные 

истории 

Ручеек 

Внимание и 

восприятие 

Грамотей 

17-00 6 шляп 

Бумагопластика 

Перышко 

Мнемобаза 

Мультстудия 

Пластический 

театр 

Инсайд 

Санд Арт 

Мозжечковая 

стимуляция 

Рисование на 

песке 

17-45 Нейростимуляция 

Кукла 

Путешествие  Музыкальный 

театр 

Риторика 

Мультстудия 

18-30 Музыкальная 

терапия 

Теневой театр    

Подготовка к школе (для ребят имеющих в анамнезе диагноз ЗРР, ЗПР) 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

15-30  Риторика  Инсайд 

Риторика 

 

16-15  Грамотей  Песочная 

каллиграфия 

Внимание и 

восприятие 

17-00  Математика   Инсайд 

Коррекция и сопровождение дошкольников, имеющих в анамнезе диагнозы ЗРР, ЗПР, ЗПРР. 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

15-30 Мозжечковая 

стимуляция 

Перышко 

Пластичные 

материалы 

Мозжечковая 

стимуляция 

Натуралист 

Панно Исследователь №2 

Внимание и 

восприятие 

16-15 Эмоциональная 

зарядка 

Логоритмика 

Навыки контакта 

Коррекц. 

хореография 

Акварель 

Театр. - предм. 

деятельность 

Стабильность 

Коррекц. 

физкультура 

Коррекц. физ-ра 

Пед. песочница 

17-00 Коррекционная 

хореография 

Музыкальная 

терапия 

Пластический 

театр 

Эмоциональная 

азбука 

Нейростимуляция Муз. терапия 

Теневой театр 

Логоритмика 

Соц.- быт. 

самостоятельность 

Муз.терапия 

Ручеек 



Сказки на песке 

17-45 Музыкально-

игровой театр 

Режиссерская игра 

Роспись 

Ручеек 

Тонкая линия 

 Математика Пед. песочница 

Муз. терапия 

18-30 Маски 

Соц. - быт. 

самостоятельность 

  Бумагопластика  

«Особенное детство». Сопровождение и коррекция детей, имеющих в анамнезе диагноз ЗПРР, 

ЗПР, аутизм, умственная отсталость и т.д. 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

9-00 Сенсо-

ритмическая 

координация 

Коррекц. 

хореография 

Фотоцветотерапия 

Пространственно-

кинетическая 

ориентация 

 Роспись Соц. быт. 

самостоятельность 

Пространственно-

кинетическая 

ориентация 

9-45 Муз. терапия 

Акварель 

Соц.- быт. 

самостоятельность 

Муз. терапия 

Роспись 

Режиссерская 

игра 

Пластический 

театр 

Муз.-игр. театр 

Сенсорная 

осведомленность 

Панно  

Сенсо-

ритмическая 

координация 

Волшебный песок 

Рисование песком 

Муз. терапия 

10-30 Муз. терапия 

Предметно - 

игровая 

Теремок 

Нейростимуляция 

Рисование песком 

Кор. 

хорреография 

Исследователь 

Стабильность 

Муз. театр 

Математика 

Психогимнастика 

Рамка. Граница. 

11-15 Пластический 

театр 

Эмоциональная 

зарядка 

Акварель 

Сказки на песке Мозжечковая 

стимуляция 

Ручеек 

Эмоциональная 

азбука 

Бумагопластика 

Внимание и 

восприятие 

Пластические 

материалы 

12-00 Пластические 

материалы 

Логоритмика 

Панно. Мозаика. Навыки контакта 

Фотоцветотерапия 

Пластические 

материалы 

Акварель 

Мозжечковая 

стимуляция 

12-45 Палитра     

«Особенная школа». Коррекция и сопровождение детей - школьников ОУ коррекционного 

типа. 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

15-30 Инсайд  Ручеек  Коррекц. 

хореография 

16-15 Натуралист  Мозжечковая 

стимуляция 

 Тонкая линия 

(ИЗО) 

17-00 Театр.-предм. 

деятельность 

 Пед. песочница  Навыки контакта 

17-45 Планирование. 

Трудовой навык 

 Теремок  Муз. театр 

18-30      

Раннее развитие (до 2-х лет) 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

с 9-

00 до 

Сенсорная 

осведомленность 

 Волшебный песок 

(20мин) 

Музыкальный 

театр (20мин) 

 



9-45 (20 мин) 

Сказочная зарядка 

(20мин) 

Логоритмика 

(20мин) 

ИЗО (20мин) 

Школьники. Развитие и сопровождение. 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

10-30     Инопланетяне 

11-15     Группа для 

подростков 

14-45   Мы школьники   

15-30   Психодрама   

16-15   Песочные 

истории 

  

17-00 6 шляп  Инсайд   

«Особенное развитие». Коррекция и развитие детей (1-3 года) с легкими формами ЗПРР, ЗРР, 

ЗПР, СДВГ, атипичным поведением и развитием. 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

9-45 Эмоциональная 

зарядка 

 Сказки на песке  Психогимнастика 

10-30 Сказочная физ-ра  Сенсорная 

осведомленность 

 Внимание и 

восприятие 

Отделение тифлопедагогики. 

время понедельник вторник среда четверг пятница 

11-15  Смотрю 

правильно (1 

уровень) 

 Предметно-

практическая 

деятельность (1 

уровень) 

 

16-15  Смотрю 

правильно (2 

уровень) 

 Пространственное 

ориентирование 

 

17-00  На сказочной 

тропинке 

 Предметно-

практическая 

деятельность (2 

уровень) 
 

 

 


